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Journée Patients 

Vendredi 5 décembre 2025  
14h00- 20h00 Faculté de Médecine - 641, avenue Doyen Gaston Giraud                                                                    

MONTPELLIER  

MONTPELLIER 

PROGRAMME 

 

14H00-16H00 

Session 

plénière 

 

 

 

 

 

16H30-20H00 

Ateliers  

reconduits       

3 fois 

16h30 à 17h30  

17h45 à 18h45 

19h00 à 20h00 

14h00- Le rôle de l'exposome dans les maladies inflammatoires 

chroniques, Claire Daien 

14h30- L'alimentation chez les patients atteints de maladies auto-

immunes et rhumatismes inflammatoires, Fanny Simons, 

diététicienne 

15h00- L'épargne cortisonique, Cédric Lukas, Claire Daien 

15h30- Les vaccinations chez les patients atteints de maladies auto-

immunes et rhumatismes inflammatoires, Jacques Morel 

15h45- Les CAR-T cells, témoignage d'une patiente traitée,            

Jacques Morel 

Pause, visite des stands 

• Psychologie : comment trouver les motivations/ressources pour 
mise en place du changement ? Dalila Freire (psychologue), 
Raphaël Darbon (association de patients) 

• La sexualité, Leila Hartmann (association de patients), Muriel 
Baccigalupo, sexologue 

• La santé au travail et la Loi Handicap, Delphine Lafarge 
(association de patients), Anne-Marie Pain  (association de 
patients) 

• Atelier pour les proches et les aidants  

 

 

    

   

 

 
 

 
 

 

 

INSCRIPTIONS sur https://forms.office.com/e/d9eBSbAGYz 
Ou QR code : 
 
 
 
 
                                              

 

 

 

https://forms.office.com/e/d9eBSbAGYz

